
Medische hypnose 

Neuroloog Emile Keuter is werkzaam in het Acibadem International Medical 
Center in Amsterdam, één van de tien best gewaardeerde klinieken op de 
zorgkaart van Nederland. Hij is een groot voorstander van Medische Hypnose. 
Medische hypnose kan worden ingezet bij de behandeling van somatisch 
onvoldoende verklaarde lichamelijke klachten (SOLK) en bij velerlei ziekten. 
Emile Keuter heeft ook meegewerkt aan de documentaire ‘Hypnose op Recept’ 
van documentairemaakster Mirjam Bartelsman. Hierin zie je hoe hypnotherapie 
wordt ingezet om de regie weer terug te krijgen bij lichamelijke klachten. Mede 
daardoor hebben veel mensen hypnotherapie kunnen ontdekken. Klachten 
waarbij hypnotherapie goed werkt zijn onder andere:

 
•   (tril)angsten

•   onverwerkte trauma’s uit het verleden

•   gevolgen van auto-ongelukken

•   klachten na operaties

•   hoofdpijnen

•   stress

•   darmproblemen

•   emotionele uitbarstingen

•   rouw en verlies

•   duizeligheid

•   chronische pijn

•   parkinson

•   sarcoïdose

•   fybromyalgie


